Information fiir Patientinnen und Patienten

Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgféltig, denn sie ent-
hélt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimittel haben Sie entweder personlich von
Ihrem Arzt oder Ihrer Arztin verschrieben erhalten oder Sie
haben es ohne é&rztliche Verschreibung in der Apotheke
oder Drogerie bezogen. Wenden Sie das Arzneimittel ge-
méss Packungsbeilage beziehungsweise nach Anweisung
des Arztes, Apothekers oder Drogisten bzw. der Arztin,
der Apothekerin oder der Drogistin an, um den grdssten
Nutzen zu haben.

Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, Sie wollen sie viel-
leicht spater nochmals lesen.

neotylol Muco

Was ist neotylol Muco und wann wird es angewendet?

neotylol Muco enthalt den Wirkstoff Acetylcystein. Dieser

Wirkstoff verflissigt und l6st den z&hen, festsitzenden

Schleim in den Luftwegen und férdert den Auswurf.

Das auf der Schleimhaut der Atemwege vorhandene Sekret

spielt eine wichtige Rolle bei der Abwehr von eingeatmeten

Schadstoffen, wie Bakterien, Staub und chemischen Ver-

unreinigungen. Diese Reizstoffe werden im Sekret festge-

halten, wo sie unschédlich gemacht und mit dem Auswurf
ausgeschieden werden.

Bei durch Bakterien und Viren verursachten Infektionen

(Erkéltungen, Grippe, Bronchitis) und bei chronischen,

durch Schadstoffe hervorgerufenen Reizungen nimmt die

Schleimproduktion zu. Durch die Verdickung des Schleims

kénnen die Atemwege blockiert werden, was Atembe-

schwerden und Auswurfschwierigkeiten zur Folge hat.

Durch die schleimlésende Wirkung von neotylol Muco ver-

fliissigt sich der zahe Schleim und kann besser abgehustet

werden. Dadurch wird die Gefahr einer Infektion vermin-
dert. Bei freien Atemwegen I&sst der Husten nach, und die

Atmung wird erleichtert.

neotylol Muco eignet sich deshalb zur Behandlung von Er-

kaltungshusten mit Ubermé&ssiger Schleimbildung.

Was sollte dazu beachtet werden?

Die Wirkung von neotylol Muco wird durch reichliches Trin-

ken gefordert. Rauchen tragt zur Uberméssigen Bildung

von Bronchialschleim bei. Durch Verzicht auf das Rauchen
kénnen Sie die Wirkung von neotylol Muco unterstitzen.

Wann darf neotylol Muco nicht eingenommen werden?

neotylol Muco darf bei bekannter Uberempfindlichkeit ge-

geniber dem Wirkstoff Acetylcystein oder einem anderen

Inhaltsstoff und bei Magen- und Darmgeschwiren nicht

eingenommen werden.

neotylol Muco sollte auch nicht zusammen mit hustenstil-

lenden Arzneimitteln (Antitussiva) eingenommen werden,

da durch diese Arzneimittel der Husten und die natir-
liche Selbstreinigung der Atemwege unterdrlickt werden,
wodurch das Abhusten des verflissigten Schleims beein-
trachtigt wird und es zu einem Stau des Bronchialschleims
mit Gefahr von Bronchialkrémpfen und Infektionen der

Atemwege kommen kann. Ihr Arzt bzw. lhre Arztin weiss,

was in solchen Féllen zu tun ist.

neotylol Muco darf nicht bei Kindern unter 12 Jahren an-

gewendet werden.

Wann ist bei der Einnahme von neotylol Muco

Vorsicht geboten?

Die Anwendung von neotylol Muco kann, insbesondere

zu Beginn der Behandlung, zu einer Verflissigung des

Bronchialsekrets fuhren und den Auswurf férdern. Ist der

Patient nicht in der Lage dieses ausreichend abzuhusten,

kann der Arzt bzw. die Arztin unterstiitzende Massnahmen

durchfthren.

Falls Sie bei einer friheren Einnahme eines Arzneimittels

mit dem gleichen Wirkstoff, wie ihn neotylol Muco enthélt,

Ausschlage oder Atembeschwerden beobachtet haben,

soliten Sie unbedingt lhren Arzt, Apotheker oder Drogis-

ten bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin dariiber
informieren, bevor Sie mit der Einnahme des Arzneimittels
beginnen.

Die gleichzeitige Verwendung gewisser anderer Arzneimit-

tel kann zu einer gegenseitigen Beeinflussung der Wirkung

flhren. So kann die Wirksamkeit gewisser Arzneimittel
gegen Durchblutungsstérungen der Herzkranzgefasse

(z.B. Nitroglycerin bei Angina pectoris) verstarkt werden.

Eine gleichzeitige Verabreichung von Acetylcystein und

Carbamazepin kann zu einer Senkung der Carbamazepin

Konzentration flhren.

Die gleichzeitige Verabreichung von hustenstillenden Arz-

neimitteln (Antitussiva) kann die Wirkung von neotylol Muco

beeintrachtigen (siehe oben: «Wann darf neotylol Muco
nicht eingenommen werden?»). Des Weiteren sollten Sie

Antibiotika nicht gleichzeitig mit neotylol Muco einnehmen,

sondern in einem zeitlichen Abstand von mindestens

2 Stunden.

Hilfsstoffe

e neotylol Muco enthalt 10 mg Aspartam pro Beutel.
Aspartam ist eine Quelle fir Phenylalanin. Es kann
schadlich sein, wenn Sie eine Phenylketonurie (PKU)
haben, eine seltene angeborene Erkrankung, bei der
sich Phenylalanin anreichert, weil der Kérper es nicht
ausreichend abbauen kann.

e neotylol Muco enthélt 2072 mg Sorbitol pro Beutel.
Sorbitol ist eine Quelle fir Fructose. Sprechen Sie mit
lhrem Arzt bzw. Ihrer Arztin bevor Sie (oder Ihr Kind)
dieses Arzneimittel einnehmen oder erhalten, wenn
Ihr Arzt bzw. Ihre Arztin Ihnen mitgeteilt hat, dass Sie
(oder Ihr Kind) eine Unvertréglichkeit gegentber einigen
Zuckern haben oder wenn bei Ihnen eine hereditére
Fructoseintoleranz (HFI) - eine seltene angeborene Er-
krankung, bei der eine Person Fructose nicht abbauen
kann - festgestellt wurde.

Informieren Sie Ihren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw.

Ihre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie

e an anderen Krankheiten leiden,

e Allergien haben oder

e andere Arzneimittel (auch selbst gekaufte!) einnehmen
oder dusserlich anwenden!

Darf neotylol Muco wéahrend einer Schwangerschaft

oder in der Stillzeit eingenommen werden?

Auf Grund der bisherigen Erfahrungen ist bei bestimmungs-

gemasser Anwendung kein Risiko flir das Kind bekannt.

Systematische wissenschaftliche Untersuchungen wurden

aber nie durchgeflhrt. Vorsichtshalber sollten Sie wahrend

der Schwangerschaft und Stillzeit mdglichst auf Arzneimittel
verzichten oder den Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw.
die Arztin, Apothekerin oder Drogistin um Rat fragen.

Es liegen keine Informationen zur Ausscheidung von Ace-

tylcystein in die Muttermilch vor. Daher sollten Sie neotylol

Muco wéhrend der Stillzeit nur anwenden, wenn Ihr be-

handelnder Arzt bzw. Arztin dies fiir notwendig erachtet.

Wie verwenden Sie neotylol Muco?

Falls nicht anders verordnet, betragt die tbliche Dosierung:

e Jugendliche Uber 12 Jahre und Erwachsene:
600mg taglich (1 Beutel Pulver zu 600 mg).

Bei Husten, der langer als 2 Wochen anhélt, muss ein Arzt

oder Apotheker bzw. eine Arztin oder Apothekerin beige-

zogen werden.

Anwendung

Losen Sie das Pulver in einem Glas kaltem oder heissem

Wasser auf und trinken Sie es sofort. L&sen Sie nicht gleich-

zeitig andere Arzneimittel mit neotylol Muco im Wasser auf,

denn dadurch kann die Wirksamkeit sowohl von neotylol

Muco als auch der anderen Arzneimittel beeintrachtigt oder

aufgehoben werden.

Beim Aufreissen des Beutels ist ein leichter Schwefel-

geruch wahrnehmbar. Dieser ist typisch fur den Wirkstoff

Acetylcystein und beeinflusst dessen Wirkung nicht.

Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene

oder vom Arzt oder der Arztin verschriebene Dosierung.

Wenn Sie glauben, das Arzneimittel wirke zu schwach oder

zu stark, so sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder

Drogisten bzw. mit Ihrer Arztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann neotylol Muco haben?

Folgende Nebenwirkungen kénnen bei der Einnahme von

neotylol Muco auftreten: gelegentlich Magen-Darm-Stérun-

gen wie Erbrechen, Durchfall, Ubelkeit, Bauchschmerzen
oder Entziindungen der Mundschleimhaut, sowie Uber-
empfindlichkeitsreaktionen, Nesselsucht, Kopfschmerzen
und Fieber. Im Weiteren kénnen gelegentlich beschleunigter

Puls, tiefer Blutdruck und Ohrgeréausche, Sodbrennen,
sowie Blutungen und Wasseransammlungen im Gesicht
vorkommen.

Es kdnnen auch allergische Erscheinungen allgemeiner Art
(wie z.B. Hautausschldge oder Juckreiz) auftreten. Sollten
die Uberempfindlichkeitsreaktionen auch Atembeschwer-
den und Bronchialkrampfe ausldsen, was in seltenen Fal-
len geschehen kann, so mussen Sie die Behandlung mit
neotylol Muco sofort abbrechen und einen Arzt bzw. eine
Arztin aufsuchen.

Der Atem kann vorlbergehend einen unangenehmen Ge-
ruch bekommen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Arztin,
Apothekerin oder Drogistin. Dies gilt insbesondere auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Was ist ferner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behélter mit
«EXP» bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis

Nicht Uber 25°C, in der Originalverpackung und ausser
Reichweite von Kindern aufbewahren.

Weitere Hinweise

Weitere AuskUnfte erteilt Ihnen Ihr Arzt, Apotheker oder
Drogist bzw. lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin. Diese
Personen verfligen Uber die ausfihrliche Fachinformation.
Was ist in neotylol Muco enthalten?

Wirkstoffe

1 Beutel mit Pulver zur Herstellung einer Lésung zum Ein-
nehmen enthalt 600 mg Acetylcystein.

Hilfsstoffe

Alpha-Tocopherol (E307), Eisenoxid rot (E172ii), Eisenoxid
gelb (E172iii), Aspartam (E951), Acesulfam-Kalium (E950),
Orangenaroma (mit Maltodextrin, arabischem Gummi
(E414), Orangendl), Sorbitol (E420).

Zulassungshummer

68853 (Swissmedic).

Wo erhalten Sie neotylol Muco? Welche Packungen
sind erhaltlich?

In Apotheken und Drogerien, ohne arztliche Verschreibung.
neotylol Muco 600mg: Packung mit 10 Beuteln.
Zulassungsinhaberin

NOBEL Pharma Schweiz AG, Risch.

Diese Packungsbeilage wurde im Januar 2020 letzt-
mals durch die Arzneimittelbehdrde (Swissmedic)
gepriift.

Information destinée aux patients

Lisez attentivement cette notice d’emballage. Vous y trou-
verez tous les renseignements importants concernant ce
médicament.

Ce médicament vous a été prescrit par votre médecin
ou vous a été remis sans ordonnance médicale par votre
pharmacien ou votre droguiste. Pour en tirer le meilleur
bénéfice, veuillez I'utiliser conformément a la notice d’em-
ballage ou, le cas échéant, aux indications de votre médecin
ou de votre pharmacien ou de votre droguiste.

Conservez cette notice d’emballage pour pouvoir la relire
plus tard si nécessaire.

neotylol Muco
Qu’est-ce que neotylol Muco et quand doit-il étre
utilisé?
neotylol Muco contient le principe actif acétylcystéine. Ce
principe actif fluidifie et dissout les sécrétions denses rete-
nues dans les voies respiratoires et favorise I'expectoration.
Le mucus qui recouvre la muqueuse de I'appareil respira-
toire joue un réle important dans la défense de I'organisme
contre les substances agressives contenues dans l'air,
telles que les bactéries, la poussiere et les impuretés chi-
miques. Ces substances irritantes se collent sur le mucus
ou elles sont inactivées, puis €liminées avec I'expectoration.
Lors d'infections bactériennes ou virales (refroidissements,
grippe, bronchite) et lors d'irritations chroniques causées
par des substances nuisibles, la production de mucus est
augmentée. Sile mucus devient tres dense et visqueux, les
voies respiratoires peuvent étre encombreées. Il en résulte
des troubles respiratoires et des difficultés d’expectoration.
Grace a l'effet mucolytique de neotylol Muco, les sécré-
tions denses se fluidifient et peuvent étre mieux expecto-
rées. Ainsi le risque d’une infection est diminué. Une fois
les voies respiratoires libérées, la toux se calme et la res-
piration est ainsi facilitée.
neotylol Muco est indiqué pour le traitement de la toux due
a un refroidissement avec formation excessive de mucus.
De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?
Boire beaucoup peut favoriser I'effet de neotylol Muco. La
fumée contribue a la formation excessive de mucus bron-
chique. En renongant a la fumée, vous pouvez renforcer
I’effet de neotylol Muco.
Quand neotylol Muco ne doit-il pas étre pris?
neotylol Muco ne doit pas étre utilisé en cas d’hypersensi-
bilité connue au principe actif acétylcystéine ou a I'un des
autres composants et lors d’ulcere gastrique et intestinal.
Vous ne devriez pas prendre neotylol Muco avec des anti-
tussifs, étant donné qu'’ils suppriment le stimulus de la toux
et le mécanisme naturel de I'auto-nettoyage des voies res-
piratoires inhibant ainsi I'expectoration du mucus fluidifié.
Il peut s’ensuivre un encombrement du mucus bronchique
avec danger de spasmes bronchiques et infections des
voies respiratoires. Votre médecin sait ce qu’il faut faire
dans de tels cas.
neotylol Muco ne doit pas étre utilisé chez les enfants de
moins de 12 ans.
Quelles sont les précautions a observer lors de la
prise de neotylol Muco?
[utilisation de neotylol Muco peut, en particulier au début
du traitement, conduire a la liquéfaction des sécrétions
bronchiques et favoriser I'expectoration. Si le patient n’est
pas en mesure de suffisamment les expectorer, le médecin
pourra prendre des mesures de soutien.
Si vous avez observé des éruptions cutanées ou des
troubles respiratoires lors d’une prise précédente d’un
médicament contenant le méme principe actif que celui
contenu dans neotylol Muco, vous devriez absolument en
informer votre médecin, pharmacien ou droguiste avant de
commencer la prise du médicament.

"administration simultanée de certains autres médica-

ments peut influencer réciproquement I'effet. Lefficacité de

certains médicaments pour le traitement de I'insuffisance
coronarienne (p.ex. la nitroglycérine lors d’angine de poi-
trine) peut ainsi étre renforcée.

Une administration simultanée d’acétylcystéine et de

carbamazépine peut conduire a une réduction de la

concentration de carbamazépine.

[’administration simultanée d’antitussifs peut influencer

I'effet de neotylol Muco (voir ci-dessus: «Quand neotylol

Muco ne doit-il pas étre pris?»). En outre, les antibiotiques

ne devraient pas étre pris en méme temps que neotylol

Muco, mais apres un intervalle d’au moins 2 heures.

Excipients

e neotylol Muco contient 10mg d’aspartam par sachet.
"aspartam contient une source de phénylalanine.
Peut étre dangereux pour les personnes atteintes de
phénylcétonurie (PCU), une maladie génétique rare
caractérisée par I'accumulation de phénylalanine ne
pouvant étre éliminée correctement.

e neotylol Muco contient 2072 mg de sorbitol par sachet.
Le sorbitol est une source de fructose. Si votre médecin
vous a informé(e) que vous (ou votre enfant) présentiez
une intolérance a certains sucres ou si vous avez été
diagnostiqué(e) avec une intolérance héréditaire au
fructose (IHF), un trouble génétique rare caractérisé par
I'incapacité a décomposer le fructose, parlez-en a votre
médecin avant que vous (ou votre enfant) ne preniez ou
ne receviez ce médicament.

Veuillez informer votre médecin, votre pharmacien ou votre

droguiste si

e vous souffrez d’une autre maladie,

e vous étes allergique ou

e vous prenez déja d’autres médicaments en usage
interne ou externe (méme en automédication!).



neotylol Muco peut-il étre pris pendant la grossesse
ou lallaitement?
Sur la base des expériences faites a ce jour, aucun risque
pour I'enfant n'est connu si le médicament est utilisé
conformément a I'usage auquel il est destiné. Toutefois,
aucune étude scientifique systématique n’a été effectuée.
Par mesure de précaution, vous devriez renoncer, Si
possible, a prendre des médicaments durant la gros-
sesse et Iallaitement, ou demander I'avis du médecin, du
pharmacien ou du droguiste.
II'n’y a pas d’information sur I'excrétion de I'acétylcystéine
dans le lait maternel. Par conséquent, vous ne devez
utiliser neotylol Muco pendant I'allaitement que si votre
médecin le juge nécessalire.
Comment utiliser neotylol Muco?
Si votre médecin ne I'a pas prescrit differemment, le
dosage habituel est le suivant:
* Adolescents de plus de 12 ans et adultes:

600mg par jour (1 sachet de poudre a 600mg).
Si la toux ne disparait pas apres une durée du traitement
de 2 semaines, vous devriez consulter votre médecin ou
votre pharmacien.
Application
Dissoudre la poudre dans un verre d’eau froide ou chaude
et boire immédiatement. Ne pas dissoudre d’autres médi-
caments en méme temps que neotylol Muco, étant donné
que son effet, mais aussi celui de I'autre médicament, en
est influencé ou peut étre supprimé.
La Iégére odeur de soufre qui se dégage lors de I'ouverture
du sachet est propre a I'acétylcystéine et n’a aucune in-
fluence sur son efficacité.
Veuillez-vous conformer au dosage figurant dans la
notice d’emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous
estimez que I'efficacité du médicament est trop faible ou au
contraire trop forte, veuillez-vous adresser a votre médecin,
a votre pharmacien ou a votre droguiste.
Quels effets secondaires neotylol Muco peut-il pro-
voquer?
La prise de neotylol Muco peut provoquer les effets
secondaires suivants: occasionnellement des troubles
gastro-intestinaux tels que vomissement, diarrhée, nausée,
douleurs abdominales ou inflammations de la muqueuse
buccale ainsi que réactions d’hypersensibilité, urticaire,
maux de téte et fievre. De plus, occasionnellement peuvent
survenir des cas d’accélération du pouls, d’hypotension
et de bourdonnements d’oreilles, de brllures d’estomac,
d’hémorragies et de rétention d’eau au niveau du visage.
Des manifestations allergiques de nature générale (telles
que éruptions cutanées ou prurit) peuvent aussi apparaitre.
Si les réactions d’hypersensibilité provoquent également
des troubles respiratoires et des spasmes bronchiques,
ce qui peut arriver dans de rares cas, vous devez immé-
diatement interrompre le traitement avec neotylol Muco et
consulter un médecin.
’haleine peut avoir provisoirement une odeur désagréable.
Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en infor-
mer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.
Ceci vaut en particulier pour les effets secondaires non
mentionnés dans cette notice d’emballage.
A quoi faut-il encore faire attention?
Ce médicament ne doit pas étre utilisé au-dela de la date
figurant apres la mention «<EXP» sur le récipient.
Remarques concernant le stockage
Ne pas conserver au-dessus de 25°C, dans I'emballage
d’origine et hors de la portée des enfants.
Remarques complémentaires
Pour de plus amples renseignements, consultez votre mé-
decin, votre pharmacien ou votre droguiste, qui disposent
d’une information détaillée destinée aux professionnels.
Que contient neotylol Muco?
Principes actifs
1 sachet de poudre pour solution buvable contient 600mg
d’acétylcystéine.
Excipients
Alpha-tocophérol (E307), oxyde de fer rouge (E172ii),
oxyde de fer jaune (E172iii), aspartam (E951), acésulfame
potassique (E950), ardbme d’orange (avec maltodextrine,
gomme arabique (E414), huile d’orange), sorbitol (E420).
Numéro d’autorisation
68853 (Swissmedic).
Ou obtenez-vous neotylol Muco? Quels sont les
emballages a disposition sur le marché?
En pharmacie et droguerie, sans ordonnance médicale.
neotylol Muco 600mg: emballage de 10 sachets.
Titulaire de l'autorisation
NOBEL Pharma Schweiz AG, Risch.
Cette notice d’emballage a été vérifiée pour la der-
niére fois en janvier 2020 par l’autorité de contréle
des médicaments (Swissmedic).

Informazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene
importanti informazioni.

Questo medicamento le & stato prescritto dal suo medi-
co 0 le & stato consegnato senza prescrizione medica in
farmacia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio,
usi il medicamento conformemente al foglietto illustrativo o
segua le indicazioni del suo medico o del suo farmacista o
del suo droghiere.

Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'oc-
correnza.

neotylol Muco

Che cos’e neotylol Muco e quando si usa?

neotylol Muco contiene il principio attivo acetilcisteina.
Questo principio attivo fluidifica e scioglie le dense secre-
zioni che ristagnano nelle vie respiratorie e ne favorisce
I'espettorazione.

I muco che ricopre la mucosa delle vie respiratorie svolge
un ruolo importante nella protezione dell’organismo da
sostanze nocive presenti nell’aria come batteri, polvere e
impurita chimiche. Queste sostanze irritanti vengono cattu-
rate dal muco che le rende inoffensive e poi eliminate con
I'espettorato.

In caso di infezioni batteriche o virali (raffreddore, influen-
za, bronchite) e di irritazioni croniche indotte da sostanze
nocive, si ha un aumento della produzione di muco. Se il
muco diventa pil denso e viscoso, pud portare a un’o-
struzione delle vie respiratorie con difficolta di respirazione
e di espettorazione.

Grazie all’effetto mucolitico, neotylol Muco fluidifica le se-
crezioni dense che possono quindi essere eliminate meglio
con I'espettorato. In questo modo il rischio di un’eventuale
infezione diminuisce. Liberando le vie respiratorie, la tosse
si calma e la respirazione diventa piu facile.

neotylol Muco & indicato per il trattamento della tosse da
raffreddore con formazione eccessiva di muco.

Di che cosa occorre inoltre tener conto durante il
trattamento?

Bere molto puo incrementare I'effetto di neotylol Muco.
II' fumo contribuisce all’eccessiva formazione di muco
bronchiale. Rinunciando al fumo pud rafforzare I'effetto di
neotylol Muco.

Quando non si pu6 assumere neotylol Muco?

neotylol Muco non deve essere preso in caso d’ipersensi-
bilita conosciuta al principio attivo acetilcisteina o ad uno
degli altri componenti o in caso di ulcera gastrica e inte-
stinale neotylol Muco non dovrebbe inoltre essere assunto
assieme ad antitussivi in quanto questi sopprimono lo sti-
molo della tosse ed il naturale meccanismo di autopulizia
delle vie respiratorie, impedendo quindi I'espettorazione del
muco fluidificato. Ne pud conseguire un ristagno di muco
nei bronchi con il pericolo di causare crampi bronchiali e
infezioni delle vie respiratorie. Il vostro medico sapra cosa
fare in casi del genere.

neotylol Muco non € indicato per i bambini di eta inferiore
ai 12 anni.

Quando é richiesta prudenza nella somministrazione
di neotylol Muco?

L'utilizzo di neotylol Muco pud, soprattutto all'inizio del
trattamento, comportare una fluidificazione delle secrezioni
bronchiali e favorire I'espettorazione. Se il paziente non & in
grado di espettorarle in maniera sufficiente, il medico potra

prendere delle misure di sostegno.
Se in passato ha avuto eruzioni cutanee o disturbi
respiratori a seguito del’assunzione di un medicamento
contenente lo stesso principio attivo di neotylol Muco,
dovrebbe assolutamente informare il suo medico, farma-
cista o droghiere prima di iniziare la cura.
La somministrazione simultanea di altri medicamenti pud
influenzare reciprocamente I'effetto. Infatti, I'efficacia di
certi medicamenti per il trattamento dell'insufficienza
coronarica (ad es. la nitroglicerina nell’angina pectoris) pud
essere aumentata.
La somministrazione simultanea di acetilcisteina e di carba-
mazepina puo portare alla riduzione della concentrazione di
carbamazepina.
La somministrazione simultanea di antitussivi puod pregiudi-
care I'effetto di neotylol Muco (vedi sopra: «Quando non si
puo assumere neotylol Muco?»). Inoltre, gli antibiotici non
dovrebbero essere presi contemporaneamente a neotylol
Muco ma soltanto dopo un intervallo di almeno 2 ore.
Sostanze ausiliarie
e neotylol Muco contiene 10 mg di aspartame per bustina.
Aspartame & una fonte di fenilalanina. Puo esserle
dannoso se ¢ affetto da fenilchetonuria, una rara malat-
tia genetica che causa I'accumulo di fenilalanina perché
il corpo non riesce a smaltirla correttamente.
neotylol Muco contiene 2072 mg di sorbitolo per bu-
stina. Sorbitolo & una fonte di fruttosio. Se il medico le
ha detto che lei (o il bambino) ¢ intollerante ad alcuni
zuccheri, 0 se ha una diagnosi di intolleranza ereditaria
al fruttosio, una rara malattia genetica per cui i pazienti
non riescono a trasformare il fruttosio, parli con il suo
medico prima che lei (o il bambino) prenda questo
medicamento.
Informi il suo medico, il suo farmacista o il suo droghiere,
nel caso in cui
e soffre di altre malattie,
o soffre di allergie o
e assume o applica altri medicamenti (anche se acqui-
stati di sua iniziatival) o li applica esternamente.
Si puo assumere neotylol Muco durante la gravidanza
o lallattamento?
In base alle esperienze fatte finora, non sono noti rischi
per il bambino se il medicamento e usato correttamente.
Tuttavia, non sono state compiute indagini scientifiche
sistematiche. Per precauzione dovrebbe rinunciare, nella
misura del possibile, ad assumere medicamenti durante
la gravidanza e I'allattamento o chiedere consiglio al suo
medico, al suo farmacista o al suo droghiere.
Non ci sono informazioni sull’escrezione d’acetilcisteina nel
latte materno. Pertanto, neotylol Muco dovrebbe essere
usato durante I'allattamento soltanto se il medico curante
lo ritiene necessario.
Come usare neotylol Muco?
Salvo diversa prescrizione medica, il dosaggio abituale e:
e Adolescenti da 12 anni e adulti:
600mg al giorno (1 bustina di polvere da 600 mg).
In caso di tosse persistente per piu di 2 settimane dovrebbe
consultare il suo medico o farmacista.
Applicazione
Sciogliere il contenuto di una bustina in un bicchiere di
acqua fredda o calda e bere immediatamente. Non scio-
gliere altri medicamenti insieme a neotylol Muco in quanto
sia il suo effetto che quella dell’altro medicamento potreb-
be esserne influenzato o annullato.
All’'apertura della bustina si puod percepire un leggero odore
di zolfo. Questo & tipico del principio attivo acetilcisteina e
non ha alcuna influenza sulla sua efficacia.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o
prescritta dal suo medico. Se ritiene che 'azione del medi-
camento sia troppo debole o troppo forte ne parli con il suo
medico, il suo farmacista o il suo droghiere.
Quali effetti collaterali pu6 avere neotylol Muco?
Con I'assunzione di neotylol Muco possono manifestarsi i
seguenti effetti collaterali: occasionalmente disturbi gastro-
intestinali come vomito, diarrea, nausea, dolori addominali
o infiammazioni della mucosa orale come pure reazioni
di ipersensibilita, orticaria, mal di testa e febbre. Inoltre, &
possibile che si manifestino occasionalmente casi di polso
accelerato, ipotensione e ronzio nelle orecchie, bruciori di
stomaco, emorragie e ritenzione idrica in viso.
Possono anche comparire reazioni allergiche di tipo comune
(come ad es. eruzioni cutanee o pruriti). Qualora le reazioni
di ipersensibilita dovessero provocare anche disturbi respi-
ratori e spasmi bronchiali, cosa che puo accadere in casi
rari, dovrebbe interrompere immediatamente il trattamento
con neotylol Muco e consultare un medico.
Lalito puod temporaneamente avere un odore sgradevole.
Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, farma-
cista o droghiere, soprattutto se si tratta di effetti collaterali
non descritti in questo foglietto illustrativo.
Di che altro occorre tener conto?
I medicamento non dev’essere utilizzato oltre la data indi-
cata con «EXP» sul contenitore.
Istruzioni di conservazione
Non conservare a temperature superiori a 25°C, nella
confezione originale e fuori dalla portata dei bambini.
Ulteriori indicazioni
I medico, il farmacista o il droghiere, che sono in possesso
di un’informazione professionale dettagliata, possono darle
ulteriori informazioni.
Cosa contiene neotylol Muco?
Principi attivi
1 bustina di polvere per soluzione orale contiene 600mg
di acetilcisteina.
Sostanze ausiliarie
Alpha-tocoferolo (E307), ossido di ferro rosso (E172ii),
ossido di ferro giallo (E172iii), aspartame (E951), acesulfame
potassico (E950), aroma di arancia (con maltodestrina,
gomma arabica (E414), olio di arancia), sorbitolo (E420).
Numero del’omologazione
68853 (Swissmedic).
Dove é ottenibile neotylol Muco? Quali confezioni
sono disponibili?
In farmacia e in drogheria, senza prescrizione medica.
neotylol Muco 600mg: confezioni da 10 bustine.
Titolare del’'omologazione
NOBEL Pharma Schweiz AG, Risch.
Questo foglietto illustrativo & stato controllato
I'ultima volta nel gennaio 2020 dall’autorita compe-
tente in materia di medicamenti (Swissmedic).

028001.1.01



